.

A -

- dehye Smafrte

-

.

¢ % Sttt om Bypuls

Sissel Engblom

Adm. Direktar
AT Plan & Arkitektur

Tigerseminaret Tromsg 26.08.2020
Clarion hotel The Edge
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Logt i N
Liv Wegner er forretningsforer for et boretts-
lag for eldre. De fleste av beboerne er over 80, bor
i egen leilighet og klarer seg stort sett selv, med
ett unntak: Ingen av dem bruker internett. Da
borettslaget ble etablert for 17 &r siden, var ikke
det noe problem. Med postkontor og to bankfilia-
ler innen kort gaavstand var hverdagen overkom-
melig for mentalt og fysisk fore eldre. Da begge
finalene forsvant, ble de plutselig hjelpetrengende.
— Jeg var ikke klar over hvor vanskelig ting er
for mange eldre, sier Wegner. Beboerne er né
ute av stand til a styre sin egen gkonomi og &
kommunisere med det offentlige.

Morgenbladet: Sissel Gran slar tilbake
SSB: Om 13 ar er det flere eldre enn unge i Norge
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Songdo Smart City
Syd Korea

Resident Shim Jong-rae, 92, says Songdo is a “ghost town”. Photo: Chris White
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Men ble hennes hverdag mindre ensom av smart teknikken til Telia ?
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andsforskning har gjort pa to skoler i Alstahaug kommune har vi fulgt
isk aktivitet i litt over to skoledr. Studien viser at den ene av skolene har
gkt fysisk aktivitet, mens den andre skolen har mgtt flere utfordringer i
r i startgropen nar det gjelder a arrangere gkt fysisk aktivitet.
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NORDLANDSFORSKNING

NORDLAND RESEARCH INSTIT

«Den V|kt|gste fak oren’”
er hverandre!»

Sluttrapport fra prosjektet
«Mer fvsisk aktive elever i skolen»




SlowCity & Silver Surfers

SlowCity handler om menneskelig puls og
tempo for & kunne oppleve dlle livets faser - sammen.

Er det mulig & leve usosialt i ditt utviklingsomrdde?
Da er ikke planen din god nok.

Er det vanskelig & nd ut til dine kunder digitalt?
Da er ikke din nettside god nok.



ORESUND

Bo-01 V. Hamnen Malmo, Sverige - et av Europas mest gjennomforskede pilotomrdder for baerekraftig
byutvikling. Omrddeplanen er basert pd at gamle damer skal nyte & sitte pd en benk og skravle i smd byrom.



. . Bo-ol
Turning Torso, det hgyeste boligbygg i nord-Europa

| forgrunnen, det siste hjgrnet pa Bo-01

kvartal Hytten 4 av ark Sissel Engblom/ Metro Arkitekter for NCC



Ggteborg & =
#UrbanlInterigr er en byromspilot
i hjertet av Gpteborg sentrum :
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Vi skal omfavne
den nordiske marketid

Project Public Space: look to Canada
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BYSTR U KTU R — skaper barrierer eller mgteplasser

Etter hundrevis av ar med tette husklynger, tun og smabyer fikk vi en arv fra en bilbasert og utspredt etterkrigstid som skapte avstand og sorte hull for sosiale mgter i hverdagen. Er vi
pa vei tilbake til mer humane nordiske strukturer der vind, lys, kulde og kultur skal fa forme vare fremtidige nabolag og bydeler?

Bo-01 Vastra Hamnen, Malmoé i Sverige
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- IDENTITET
Som nordiske samfunn

fotografen Spencer Tunicks shoot under Bodg Biennale 2018
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Ikke for

kriminelle


https://mypositiveoutlooks.com/nightclub-for-the-elderly-is-fighting-loneliness-with-tea-party-disco/?fbclid=IwAR0JdW0HX20-TIQabWEPNA5J3iQjaxYwfh0TilMDH5izkMpmrL-JYOmy2ho

#AuthentiCITY

Bypuls som stedsutvikling

bant nabolag fil fots og sykkel .
— Nesa Nord
Lillestram sentrum syd

e stadsgoly

- - V& ﬁ?{%ndelskjeme Sverige
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BRM - Byene som regionalt motor =
Megre og Romsdal byene — -
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«Cex and the city»

Feminisme, Alderisme, Tekno Futurisme. Sissel T. Engblom forteller hva vi skal tenke pa nar vi planlegger fremtidens

byer - morsomt, innsiktsfullt og med glitrende eksempler vi kjenner oss meget godt igjen i.




AT Plan & Arkitektur lanserer hgsten 2020 en metode for a skape tryggere boligmiljger i Norge.
Den svenske handboka Bo Tryggt2030 er basert pa 13 ar med forskning og utbygging i nabolandet, og ATPA er valgt av
Tryggare Sverige som landsrepresentant for a8 oversette metoden til norske forhold.
Vi inviterer med dette eiendomsutviklere og offentlige aktgrer som vil veere med pa
denne spennende prosessen for en begrenset gruppe 2020-22. Ta kontakt med oss om du vil vite mer!
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“Stadsplanering ar det mest lampliga verktyget i det
brottsférebyggande och trygghetsskapande arbetet”
(UN Habitat) — Stiftelsen Tryggare Sverige






